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An experimental study on accelerating wound 

healing with hyaluronic acid 

ZhangHengshu，et al 

Department of Burns and Plastic Surgery，College of Clinical Medicine 

A~ ect woundhealingiB a complexplx~cess affected manyfactors．Inthispaper,the exc~sionalwound oct 

dersum ofrats WSB made to study the effects of hyaluronic acid(HA)on accelerating wound healing,After topical 

application of H the wound areas were measured at let，3rd，7th．10th and 14th days after woundisg and 

specimens were harvested at 14th days for histological el~．min*tions．The results de monstrated that a】}t盯 topical 

applicationofH the woundareas were remurkably decreased．m ccQnpurasim~with thase in control group from 3 

rd to 14thday，and n0 si辨 mcant ditiere~cas were found in the histological exanlination on 14th days．It waB 

concluded tha t HAcoILIId accalerrate wound healing，but the effect ofcontrollmhg scarring waB not identified． 
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青蒿素局部治疗增殖性瘢痕临床观测 ／ 

临床学院烧伤整形科 贺光 · 墨 张代录 果 磊 
提 要 青蒿素局部治疗50倒增殖性瘴痕．定量测定用药前和用药后1月、2月．3月瘴痕的硬度．温度和厚度．以 

便客观评价青蒿素的药物疗效．结果表明：癜痕厚度在治疗后显著低于治疗前(P<0．01)：瘢痕硬度在治疗后逐渐降 

低，依次为3月<2月<1月(P<O．o1)；瘢痕硬度在治疗后3月显著低于治疗前<P<0．o5)．瘴痕温度改变在治疗前后无 

统计学显著意义(P>0．05 根据疗效评价标准 青蒿素治疗舯倒病人总有效率为88 ，其中显效率为48 ．无教率为 

l2 ． 
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鸿 

烧伤及刨伤因胶原纤维过度沉积导致廒痕 

增殖。随着对发病机制的深人认识，实践了许多防 

治方法，包括手术 、机械压迫 、药物 、放射 、 

激光 及硅胶n 治疗等。但这些治疗方法还没满意 

达到消除廒痕和防止复发的目的，寻找有救的防 

治方法一直被极大关注。我们用青蒿案治疗50例 

增殖性廒痕病人．临床观察用药后不同时间增殖 

·男，1969．一02出生． I主任医师 

性廒痕颜色、质地及病人自觉症状的动态变化．并 

用癜痕硬度测定计 半导体温度指示仪和B型超 

声扫描仪无刨伤、客观、定量测定用药前后藏痕的 

硬度、温度和厚度．用以监测用药后增殖性瘢痕这 

些指标的变化情况和评价药物疗效。 

1 材料与方法 

1．1 一般临床资料 
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50例病人均为增殖性藉 痕．自愿要求用青蒿素治疗． 

男性18例，女性32例．年售孥4～58岁。藉痕病程4月 ～15年． 

藉痕处于增殖阶段．病 变部位红，痒、痛症状明显．以增殖 

性癍痕治疗前后作对照． 

1．2 青篙素剂型殛用药方法 

以青蒿素为主药加皮肤渗透剂氨酮配制成油包水霜 

帮． 

用清水清洁病变部位后．局部涂抹青蒿素．每日3～5 

欢．用药欢数及疗程根据病变都位对药的反应及治疗效果 

加以调整．每 日局部用药剂量不超过 口服剂量． 

1．3 觋谢指标 

L3．1 一般临床观察 

记录病人年龄 藉痕病程、藉痕部位 用药后不同时间 

藉痕颜色、质地厦病人痒痛等主观症状的变化． 

1．3．2 增殖性蒙痕硬度测定 

用我们研翩的斑痕硬度测定计，测定用药前及随访用 

药治疗后1月、2月，3月藉痕的硬度。 

1．3．3 增殖性撖痕温度浏定 

用上海 医用仪表厂WWZ一0．3型半导体温度批示仪 

测定用药前及随访用药治疗L月、2月、3月后瓣痕的厚度． 

L3．4 增殖性瘴痕厚度测定 

用日~f-ABOBR—SSD256B型超声扫描仪测定用药 

前及用药后治疗1月、2月、3月后瘴痕厚度。 

1．4 青篙素疗效评价标准 

显教：A．藉痕厚度显著降低：B．癍痕硬度明显降低：C． 

癍痕颜色明显改善或接近正常：D．痒痛等临床症状明显减 

轻或消失． 

有救：A．癍痕厚度降低：B．瘢瘕硬度降低：C．藉痕颜色 

改善：D．痒痛症状改善 

无效 ．癍痕厚度无 改善：B．瘢痕硬度无改善：C．藉痕 

颜色无改善：D．痒痛症状无改善或有轻度改善。 

2 结果 

2．1 一般临床观察结果 

青蒿素局部应用后，在1～3月治疗时间内23 

例红、痒痛症状明显减轻或消失．瘢痕质地明显变 

软．颜色明显改善或接近正常皮肤，搬痕较治疗前 

变平。21例病人痒痛明显减轻、质地变软，颜色明 

显改善、瘢痕稍变平。6倒病人红痒痛轻度改善．质 

地无改变。在治疗过程中，5例用药部位发生轻微 

小丘疹样皮损．停药一段时间后继续用药。 

2．2 增殖性瘕痕治疗前后硬度测定结果 

衰l 斑痕治疗前后硬度测定(牛 ／ram~ n~50) 

治疗前(i士s) 

1月 

0．7618土O．删 O|7152~m0475 

治疗后(虿士s) 

2B 3月 

n6稍8土̈  0．伽 士0脾69 

方差分析表明治疗1月、2月、3月后瘢痕硬度 

低于治疗前有极显著性意义(P<0．0Z)。治疗后三 

组的瘢痕硬度从低到高依次为3月<2月<1 

月rP<0．or)。 

2．3 增殖性瘕痕治疗前后温度测定结果 

衰2 斑囊治疗前后温度测定(单位。C nffiso) 

治疗前(i士s) 

1月 

80．65土o．94 3o,81士o．,91 

治疗后( 士s) 

2B 3月 

3D．59土0 71 ~o．43土0．64 

方差分析：表明治疗前、治疗后1月、2月，3月 

各组问瘢痕温度无显著性差异(P>0．05k 

2．4 增殖性瘕痕治疗前后厚度测定 

方差分析：表明治疗 前、治疗后1月、2月间厚 

度无显著性差异(P>0．05)。治疗后3月瘢痕厚度 

降低于治疗前瘢痕厚度有显著性差异rP<0．05)。 

衰8 斑痕治疗前后厚度测定(单位mm n=12) 

治疗前(i土 

1月 

8．84土2．37 8．22土2．12 

治疗后(i士s) 

2月 3月 

7．27土1．75 6．35土1 41 

2．5 青蓠素治疗增殖性瘕痕疗效评价结果 

根据评定标准，结合临床观察及显著性检验 

结果，青蒿紊在本50例病人中疗效概率为：有效率 

鹪 ，其中显效率46 ．无效率为12 。 

3 讨论 

3．1 青蓠素治疗增殖性瘢痕的理论依据和作用 

原理 我们配制的青蒿素霜剂所古的青蒿素等主 

药，均为已正式用于临床病人的药物。青蒿素最先 

用于抗疟疾．以后用于治疗矽肺，经临床应用表明 

它疗效可靠、安全、毒性低 。我们将它应用于治 

疗增殖性瘢痕，克服了其它用于防治增殖性瘢痕 
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药物毒性大的缺点．并且我们将药物制成霜荆局 

部应用。这就更进一步限制了发生药物所致副作 

用的机会。其作用原理可能为：1_抑制成纤维细胞 

DNA增殖而降低胶原的合成。2．影响细胞微丝、 

微管对胶原和GAG的细胞外分泌功能。3 抗组织 

胺作用．促进胶原的分解。4．降低脂类与已糖含 

量．使形成胶原结节的物质块乏。 

8．2 青蒿素治疗增殖性瘢痕的效果评价 

5O倒增殖性癍痕应用青蒿素治疗 观察增殖 

性癍痕主观症状变化．同时监测治疗前后1月、2 

月、8月癍痕硬度、温度、厚度的动态变化。这些定 

量指标的监测．为治疗效果评价提供了可靠的依 

据。统计检验的结果显示．癜痕硬度在治疗后显著 

低于治疗前(P<0．01)；并且随着时间延长．瘢痕硬 

度也进一步降低 <0．o1)。瘢痕厚度在所测定的 

12例中．治疗后瘢痕厚度随时闻处长有逐渐降低 

的趋势．但治疗前与治疗后1月、2月间无统计学显 

著意义．治疗后3月癜痕厚度显著低于治疗前(P< 

0．05)。这说明青蒿素在治疗增殖性瘢痕过程中． 

对癍痕硬度降低先于并优于厚度的降低．在瘢痕 

硬度降低到一定程度后出现厚度的显著降低。在 

我们观察到的50例增殖性瘢痕中．瘢痕温度在治 

疗前后虽然有降低的趋势．但温度改变无统计学 

显著意义．这说明痕癜处于增殖稳定期．无继续增 

殖趋势。青蒿素效果评价是根据统计学结果并结 

合临床观察 ，其有 效率为88 ．其中显效率为 

46 ：无效率为12 。这说明青蒿素治疗增殖性瘢 

痕是有效可靠的。 

3 3 青蒿素治疗增殖性瘢痕的进一步研究 

临床观察及统计学结果表明青蒿素治疗增 

殖性瘢痕是有效的．但距完全消除瘢痕还有很大 

差距。局部用药过程中．药物的透皮作用即药物透 

进皮肤的量直接影响治疗效果。青蒿素中的透皮 

荆氮酮 是 目前作用强的透皮剂，但影响药物透皮 

过程是复杂和多因素的，进一步对药物透皮深人 

研究对取得满意疗效至关重要。青蒿素的应用还 

需加大用药病例．更严密的指标观测 进一步寻找 

药物的最佳浓度、用药时机及疗程。还须对预防性 

用药作观测，根据药物作用原理，预防用药将取得 

更好效果。对青蒿素抑制瘢痕增殖的原因还须从 

组织学、病理学、生化学等方面作深人观测．这对 

满意控制瘢痕和揭示机理具有重要意义。 
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Clinical observation of hypertrophic scars treated with 

topical application of arteannuin 

He Guangzhao，et al 

Department of Burns and Plastic Surgery，Collage of Clinical M edicine 

Fifty cas∞ of hypertrophic scars were treated With topical application of arteannuin．The lmrdnes~ local 

temperature and thinkn~ss of the hyp ertro phic scars before and ai~er treatment 1,2．3 months weDB measured by 

8Cttr sde~-ometer．B model ultrasonic exanlin撕 0n and sereiconductor thermometer． ee parameters were used 

for judging o ecti~tly curative effect 0f arteannuin．The satistical results of the quantitative parametexs showed 
that the hardness of scars a er treatm ent WaS signmcantly low冒 than that before treatm ~ t(P<n咀)：the 

hardne宕s of scar decreased with process of treatment ostt~vatm ent 3 month<2 month<1 month)；the thickness 
at third month after treatment WaS sig~nificanly thinner than that at pretr~tm ent(P<O．05)and the temperature 
before and after treatment had nO statistical dm fence．Based on the stand ard．effective rate WaS 88 (of with 
46 W拍 excellent)and 12 of5O C~qes unsatisfactory．The principle Which arteannuin restrained hypertrophic 
SCatSis discns sed 

KEY W ORDS Hypertrophic scars； Axteannuin 

· 262· 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com

